Menus des écoles du SIRP Hérisson/Louroux-Hodement/Venas

Menus semaine N° 45 du Lundi 02 Novembre au Vendredi 06 Novembre 2026

Lundi Mardi
Entrée Soupe Quiche au thon
Plat Nuggets Sauté de porcs
Accompagnement Pate Brocolis
Produit laitier Petit suisse
Dessert Compéte

Vendredi

Charcuterie
Poisson
Haricots
Fromage

Fruit

Menus semaine N° 46 du Lundi 09 Novembre au Vendredi 13 Novembre 2026

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Crudités Salade Soupe a l'oignon Sardines
Plat Escalope de poulet Boeuf bourguignon Saucisse Jambon poélé
Accompagnement Petit Pois Carottes Lentille Galette de légumes
Produit laitier Créme anglaise Fromage
Dessert Galette bretonne Fruit Clafoutis Liégeois

Menus semaine N° 47 du Lundi 16 Novembre au Vendredi 20 Novembre 2026

Lundi Mardi
Entrée Macédoine
Plat Hachis parmentier Paupiette
Accompagnement Mache Choux fleur
Produit laitier Yaourt au fruit Fromage
Dessert Tiramisu

Vendredi

CEuf mimosa
Poisson pané

Epinards

Ananas caramel

Menus semaine N° 48 du Lundi 23 Novembre au Vendredi 27 Novembre 2026

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Soupe vermicelle Haricots vert vinaigrette Mais-Thon Charcuterie
Plat Bouchée a la reine Cassoulet Blanquette de volaille Brandade
Accompagnement Salade Poélé de légumes
Produit laitier Fromage Créme anglaise
Dessert Flanby Fruit Gateau Fruit

Ces propositions de menus sont succeptibles d'étre modifiées selon les livraisons et les sorties scolaires
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