Menus des écoles du SIRP Hérisson/Louroux-Hodement/Venas

Menus semaine N° 40 du Lundi 28 septembre au vendredi 02 Octobre 2026

Lundi Mardi Vendredi
Entrée Betteraves rouges Salade Friand
Plat Boulettes Hachis parmentier Poisson pané
Accompagnement Pates Brocolis
Produit laitier Fromage Fromage
Dessert Créme anglaise Fruit Tarte aux fruits

Menus semaine N° 41 du Lundi 05 Octobre au vendredi 09 Octobre 2026

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Salade Mais Thon Taboulé Charcuterie Salade
Plat Jambon poélé Paupiette de dinde Steack haché Roti de porcs
Accompagnement Gratin de courgettes Haricots verts Pommes noisettes Ratatouille
Produit laitier Fromage Fromage
Dessert Fruit Gateau roulé Banane chocolat Fruit

Menus semaine N° 42 du Lundi 12 Octobre au vendredi 16 Octobre 2026
(Semaine du goiit)

Lundi Mardi Vendredi
Entrée Rilletes de thon Fond d'artichaut Paté a la viande
Plat Aligot Poulet basquaise Poisson
Accompagnement Saucisse Pommes de terre sautées Riz multicolores
Produit laitier
Dessert Glace vanille Panna Cotta Fromage blanc - Miel
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Vacances de la Toussaint
Rentrée le lundi 02 novembre 2026
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Ces propositions de menus sont succeptibles d'étre modifiées selon les livraisons et les sorties scolaires




