Menus des écoles du SIRP Hérisson/Louroux-Hodement/Venas

Menus du 08 janvier au 12 janvier 2024

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Haricots verts en salade Soupe vermicelle Carottes rapées Charcuterie
Plat Spaghettis bolognaise Cobtes de porc Saucisse Poisson
Accompagnement Brocolis Purée Epinards
Produit laitier Fromage Fromage
Dessert Compote Galette des rois Fruits Fruits
Menus du 15 janvier au 19 janvier 2024
Lundi Mardi Vendredi
Entrée Betteraves rouges Soupe Soupe potiron Salade
Plat Pizza Flamenkuche Steack haché Gnocchis CEufs au plat
Accompagnement Salade Haricots beurre Ratatouille Bacon
Produit laitier Fromage Fromage
Dessert Liégeois Fruits Flan Fruits
Menus du 22 janvier au 26 janvier 2024
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Charcuterie Soupe vermicelle CEuf mimosa Salade Thon-Mais
Plat Poisson Pot au feu Nuggets Réti de porc
Accompagnement Petits pois et ses légumes Frites Brocolis
Produit laitier Fromage
Dessert Tarte aux pommes Glace Fruits Fruits
Menus du 29 janvier au 02 février 2024
Lundi Mardi _ Vendredi (Chandeleur)
Entrée Betteraves rouges Surimi Salade
Plat Escalope de dinde creme Saucisse Omelette au fromage 3 . ,
. . Journée Crépes Salées -
Accompagnement Pommes de terre Rosti Lentilles ,
5 e Sucrées
Produit laitier Fromage
Dessert Yaourt aux fruits Fruits Gateau marbré
Menus du 05 février au 09 février 2024
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Soupe Crudités Macédoine de légumes Friand
Plat Lasagnes Cotes de porc Quenelles Poisson
Accompagnement Flageolets Choux fleurs Salsifis
Produit laitier Fromage
Dessert Petit suisse Fruits Compote Fruits
Menus du 12 février au 16 février 2024
Lundi (Nouvel an chinois) | Mardi (Carnaval) Vendredi
Entrée Soupe chinoise CEuf dur Salade Quiche au thon
Plat Nems Escalope de volailles Paté aux pommes de terre Jambon poélé
Accompagnement Salade Galette de légumes Galette de légumes
Produit laitier Fromage
Dessert Salade de fruits exotiques Beignets Banane au chocolat Ananas
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Ces propositions de menus sont succeptibles d'étre modifiées selon les livraisons et les sorties scolaires




