
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Céleri remoulade Soupe Sardines à l'huile

Plat Cordon bleu Raclette Quiche Quenelles de volailles

Accompagnement Haricots verts Salade Riz

Produit laitier Fromage Fromage

Dessert Compote Glace Fruits Clafoutis

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Salade Crudités Poireaux vinaigrette Saucisson

Plat Croque Monsieur Potée auvergnate Gratin dauphinois Poisson pané

Accompagnement Poisson Choux fleurs

Produit laitier Fromage

Dessert Flanby Fruits Poire au chocolat Moelleux au chocolat

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Crudités Betteraves rouges Soupe de légumes Crêpe jambon

Plat Pâtes carbonara Bœuf bourguignon Paupiette Poisson

Accompagnement Carottes Haricots verts Poêlée de légumes

Produit laitier Fromage Fromage blanc

Dessert Pain perdu Fruits Tarte Tatin

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Salade Charcuterie Soupe à l'oignon Macédoine de légumes

Plat Hachis parmentier Filet de poulet Lasagne de légumes Brandade de poisson

Accompagnement Riz

Produit laitier Fromage Fromage Fromage

Dessert Compote Flan Coco Pomme au four Compote

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Salade Salade composée

Plat Couscous Rôti de porc Pizza

Accompagnement Pommes vapeur

Produit laitier Fromage Fromage

Dessert Poire belle Hélène Fruits Gâteau

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Crudités Surimi Tarte au fromage Radis

Plat Boulette de viande Cuisse de poulet Riz cantonais Poisson pané

Accompagnement Pâtes Haricots verts Petit pois - carottes Navets-Pommes de terre

Produit laitier Fromage Fromage

Dessert Tarte aux fruits Fruits Glace Salade de fruits

FERIE

Menus du 25 mars au 29 mars 2024

Menus du 01 avril au 05 avril 2024

Menus du 08 avril au 12 avril 2024

Ces propositions de menus sont susceptibles d'être modifiées selon les livraisons et les sorties scolaires

Menus des écoles du SIRP Hérisson/Louroux-Hodement/Venas

Menu Végétarien

Menus du 04 mars au 08 mars 2024

Menus du 11 mars au 15 mars 2024

Menus du 18 mars au 22 mars 2024

VACANCES DE PRINTEMPS


